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Bogotá D.C., 27 de enero de 2022                          

 

Fedecas 019-2022 

  

Señores: 
Presidentes  

Federaciones CMAS Zona América 

 

Asunto: Congreso de Entrenadores  

  

Cordial saludo, 

 
La Federación Colombiana de Actividades Subacuáticas - (FEDECAS), invita a los 

Entrenadores de la modalidad de Natación con Aletas, (si las otras modalidades desean 

asistir, pueden hacerlo enviando la solicitud a través de su liga), para participar en las 

conferencias que se desarrollarán por medio de reuniones Zoom a partir del día jueves 

03 de febrero, programadas de acuerdo a los siguientes horarios y donde se tratarán 
los temas descritos de acuerdo a cada conferencia: 

 

 

HORARIOS DE PRESENTACIONES: 

 

DE: A:

JUEVES 3 DE FEBRERO 07:00 p. m.  09:00 p. m. ALVARO HUGO POLO

VIERNES 4 DE FEBRERO 07:00 p. m.  08:30 p.m. FRANCISCO MENDEZ DAZA

SÁBADO 5 DE FEBRERO 08:00 a. m. 09:00 a.m. F.T. ERIKA AGUIRRE y F.T. DAYANA RUALES

SÁBADO 5 DE FEBRERO 09:00 a.m. 11:00 a.m. PEDRO PATIÑO / JUAN CARLOS TOLEDO

SÁBADO 5 DE FEBRERO 03:00 p.m. 04:00 p.m. Lic. JUAN CARLOS LOZANO

SÁBADO 5 DE FEBRERO 04:00 p.m. 05:00 p.m. FABIO DELGADO DAZA

DOMINGO 6 DE FEBRERO 08:00 a.m. 09:00 a.m. YENNY XIOMARA MENDOZA

DOMINGO 6 DE FEBRERO 09:00 a.m. 10:30 a.m. M.D. JAVIER VELASQUEZ

DOMINGO 6 DE FEBRERO 10:30 a.m. 11:30 a.m. WILLIAM PEÑA

FECHA
HORARIO

EXPOSITOR
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CONFERENCIAS CONGRESO DE ENTRENADORES: 

 

No. EXPOSITOR CONFERENCIA DURACIÓN

1 ALVARO HUGO POLO
ACTUALIZACIÓN  DE  REGLAMENTO CMAS 2022 Y DE IMPLEMENTACIÓN 

NATACIÓN CON ALETAS.
2 hrs.

2 Lic. JUAN CARLOS LOZANO LAS SEIS ETAPAS DEL PROCESO METODOLÓGICO DEPORTIVO. 1 hr.

3 F.T. ERIKA AGUIRRE y F.T. DAYANA RUALES
MÉTODOS Y PROTOCOLOS EN FISIOTERAPIA PARA LA RECUPERACIÓN DE 

NADADORES CON ALETAS.
1 hr.

4 FABIO DELGADO DAZA LA EPIGENÉTICA  Y EPIGENÉTICA PSICOLÓGICA EN ALTO RENDIMIENTO. 1 hr.

5 M.D. JAVIER VELASQUEZ RIESGO CARDIOVASCULAR EN DEPORTISTAS DE ALTO RENDIMIENTO. 1:30 hrs.

6 FRANCISCO MENDEZ DAZA
TRABAJO  DE RESISTENCIA  EN  LAS DIFERENTES ETAPAS DE DESARROLLO 

DE LOS NADADORES CON ALETAS.
1:30 hrs.

7 PEDRO PATIÑO/JUAN CARLOS TOLEDO
CONSIDERACIONES EN EL DESARROLLO Y JUZGAMIENTO DE LOS 

FESTIVALES INFANTILES DE NATACIÓN CON ALETAS.
2 hrs.

8 YENNY XIOMARA MENDOZA
LA REALIDAD DEL JUZGAMIENTO EN COLOMBIA:                                         

EXPERIENCIAS EN AGUAS ABIERTAS.
1 hr.

9 WILLIAM PEÑA
PROCESOS TÉCNICOS Y ADMINISTRATIVOS CMAS  - CMAS AMERICA - 

FEDECAS.
1 hr.

 

 

Medio Tecnológico: Zoom 

https://us02web.zoom.us/j/89772278473?pwd=NVdTMkpmbEFySUhyZXFrV0FwUFIyQT09 

Fecha:   JUEVES 3 de FEBRERO de 2022 (1ra. Reunión) 

Hora:    18:45 hr. 

ID:    897 7227 8473     

Código de Acceso:  202171 

Nota: Se usará el mismo link para todas las reuniones. 

 

Agradezco su amable atención. 

 

 
Atentamente, 

 
WILLIAM  PEÑA     

Presidente 
 
Anexo: Formato Registro Ficha de Inscripción_Conferencias Congreso de Entrenadores 
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